WELTANSCHAVUEN

einfach reisen zu Land und Leuten

Schwedens Sozialmodell & Mittsommernacht
Kopenhagen - Stockholm - Scharengarten
Fr 13. Juni bis So 22. Juni 2014
Aktualisiertes Programm (Stand 12.6.)

Wie steht es wirklich um das berihmteste aller Sozialmodelle? Seit Beginn des 20. Jahrhunderts ha-
ben die Schweden ein umfassendes System der sozialen Absicherung aufgebaut, das sich am
Grundprinzip "Sozialschutz als Recht fiir alle Biirger" orientiert. In Europa gilt Schweden somit als
Pionier des Wohlfahrtsstaates und Schwedens Sozialstaat gilt als Vorzeigemodell. Doch hinter der
Fassade tun sich Konflikte auf. Es klaffen zwischen Anspruch und Realitéat in Bezug auf Integration
offenbar grof3e Liicken - wie auch Ausschreitungen im Juni des Vorjahres zeigten. Wir begeben uns
bei dieser Reise auf die Spurensuche nach diesem Sozialmodell und werden uns durch Begegnungen
mit verschiedenen Menschen und Organisationen versuchen ein Bild davon zu machen.

Geplant ist ein Treffen mit einer Abgeordneten im Schwedischen Reichstag, Besuche in Sozialprojek-
ten und die Auseinandersetzung mit den Themenfeldern Schule / Bildung, Sozialstaat, Arbeitsmarkt
und Migration. Auch der Rolle und Bedeutung der schwedischen protestantischen Kirche und ihrer
Sozialorganisationen werden wir bei einem Besuch in Vasteras am Malarensee und einem Treffen mit
einer leitenden Theologin nachspuren.

Die Reise erfolgt nachhaltig und klimaschonend mit der Bahn. Wir starten am Freitag 13. Juni unsere
Reise mit dem Nachtzug nach Hamburg und dann weiter mit dem ICE nach Kopenhagen, wo wir am
frihen Samstagnachmittag eintreffen. Der restliche Tag und Abend steht zur Verfiigung zur Erkun-
dung der danischen Hauptstadt. Am Sonntag geht es dann mit dem schwedischen Hochgeschwindig-
keitszug X2000 uber die fast 8 km lange Oresundbriicke hiniiber nach Schweden und nach ca. 5
Stunden haben wir Stockholm erreicht.

Wir bleiben 6 Nachte und 5 Tage in der schwedischen Hauptstadt, unsere Basis ist ein einfaches Ho-
tel in einem ehemaligen und umgebauten Gefangnis auf der Insel Langholmen. Der Badestrand ist
gleich vor der Haustiir und von der nahen Metrostation sind wir im Nu auch im Zentrum dieser wun-
derschoénen Stadt. Natirlich ist neben den Begegnungen auch Zeit fiir eine Stadtbesichtigung und wer
mochte, kann diese auch per Fahrrad unternehmen. Auch ein Ausflug in die wunderbare Welt der
Schéren (so heil3en die vielen kleinen Inseln vor der Kiiste) ist mdglich und ebenso ein Ausflug ins
Innenland mit seinen vielen Seen.

Am letzten Abend unseres Aufenthaltes (Freitag 20. Juni) werden wir mit den Schweden Mittsommer-
nacht feiern. Es ist nach Weihnachten das zweitgrof3te Fest im Land. Am darauffolgenden Morgen
starten wir unsere Ruckreise wieder Uber Kopenhagen nach Hamburg und von dort weiter mit dem
Nachtzug nach Linz, wo wir Sonntag frihmorgens eintreffen werden.



Tag 1: Linz - Deutschland
Fr, 13.6.2014 ab 21.30

Treffpunkt am Hauptbahnhof in Linz ist um 21.30. Abfahrt in Linz Hbf. um 21.52 h mit EN 490 im
Liege- bzw. Schlafwagen nach Hamburg (Reiseteilnehmerinnen kénnen in diesen Zug schon in Wien
West (Abfahrt 20.00 h), Hitteldorf, St. Pélten, Amstetten St. Valentin, Wels und Schéarding) einsteigen.
(-/-/-). Reservierung Liegewagen 272, Schlafwagen 271.

Tag 2: Hamburg - Kopenhagen
Sa 14.6.2014

Ankunft in Hamburg Hbf. um 7.48 h und Zeit fur ein Frihstiick oder einen kurzen Morgenbummel
durch die Hansestadt. Weiterfahrt um 9.28 mit ICE 33 Uber Liubeck nach Nykoebing (Reservierung
im Wagen 21, Platze 61-68, 72, 74-78, 83-88), Ankunft um 12.32 h. Aufgrund von Bauarbeiten mus-
sen wir von Nykoebing nach Kopenhagen dann den Regionalzug nehmen. Abfahrt um 13.10, Ankunft
in der danischen Hauptstadt um 15.00 h, Bezug des zentral gelegenen ***Hotels Absalon gleich beim
Bahnhof in der Helgolandsgade 15.

Kopenhagen ist schon mehrfach als ,Lebenswerteste Stadt der Welt" ausgezeichnet worden. Grunde
daflr sind unter anderem die spannende Architektur, die die danische Hauptstadt vielerorts pragt,
seine vielen Grinflachen und sein sauberer Hafen, in dem man sogar baden kann und das exzellente
Netz an Fahrradwegen. 51% der Lebensmittel, die in 6ffentlichen Institutionen verbraucht werden,
sind bio und 35% der Kopenhagener fahren mit dem Fahrrad in die Schule bzw. in die Arbeit.

Um 17 h holt uns Pernille Busch ab zu einer 2,5 stindigen Stadtfihrung mit dem Fahrrad und um
19.30 h ist fir uns ein Tisch reserviert im Restaurant Rub & Stub (Adresse: Radhusstraede 13, 1.th).
Rub & Stub ist das erste Restaurant in Kopenhagen, welches gegen Nahrungsmittelverschwendung
arbeitet und es liegt schon in der inneren Stadtmitte (http://spisrubogstub.dk/konzept/)

(F-1-)

Tag 3: Kopenhagen - Stockholm
So 15.6.2014

Der Vormittag steht noch zur Verfligung zur weiteren Entdeckung von Kopenhagen, zum Beispiel fur
eine Fahrt mit dem Ausflugsboot durch die Kanale und den Hafen oder fur eine individuelle Radtour.

Um 12.29 Abfahrt mit dem schwedischen Hochgeschwindigkeitszug X2000 (Zugnr. 538) Uber die fast
8 km lange Oresundbriicke hiniiber nach Schweden und nach ca. 5 Stunden Fahrt durch die sanft hii-
gelige weite Landschaft Sidschwedens erreichen wir um 17.39 Stockholm. Unsere Reservierungen
sind im Wagen 6 auf den Platzen 23-26,30,41,42,45,46,49,50,53,54,57,58,63-66,70.

»venedig des Nordens®, ,Schwimmende Stadt‘ - Stockholm hat viele Namen und begeistert zu jeder
Jahreszeit! So bietet die malerisch zwischen Malarsee und Ostsee gelegene schwedische Metropole
Sehenswirdigkeiten und Lebensqualitéat in Hulle und Fille. Schwedens einzige Millionenstadt ist das
ganze Jahr Uber eine Reise wert. Geniel3en Sie aber unbedingt einen lauschigen Sommerabend in der
Altstadt Gamla Stan und beobachten Sie den Sonnenuntergang tiber dem Méalarsee, in dessen klaren
Wassern Sie sogar schwimmen kénnen.

Mit der U-Bahn (Rote Linie) fahren wir vom Centralbahnhof 5 Stationen (Haltestelle Hornstull) und
dann noch 1 Haltestelle mit dem Bus bis zu unserem einfachen Hotel auf der Insel Langholmen
(Langholmen Vandrarhem, Langholmsmuren 20; www.langholmen.com;). Von der Haltestelle ist es
noch ein FuBweg von ca. 10 Minuten. Eventuell kénnen wir auch mit dem Taxi fahren.

Es ist dies ein faszinierendes Gebaude, weil es sich um ein ehemaliges Gefangnis handelt, das bis
1975 in Betrieb war und heute auch noch ein Gefangnismuseum beherbergt — man schlaft folglich auch
nicht in Zimmern, sondern in Zellen. Auch die Lage des Hauses ist einzigartig: der Badestrand ist prak-
tisch vor der Haustir und rundherum gibt es viel Natur, aber das lebendige Zentrum der Stadt ist nur
einen Katzensprung entfernt. Im Vandrarhem Langholmen haben wir Doppel- und Einzelzellen mit Du-
sche und WC und freiem Internet reserviert.

Am Abend kénnen wir noch die Insel erkunden, das Gefangnisrestaurant hat Sonntag Abend aber leider
geschlossen.

Die Sonne geht heute in Stockholm erst um 22.09 unter und schon um 3.27 wieder auf!

(F/-1-)


http://spisrubogstub.dk/konzept/
http://www.langholmen.com/

Tag 4: Erkundung von Stockholm
Mo 16.6.2014

Um 9.30 h holt uns unsere Stadtfiihrerin Angelika Gawell beim Hotel ab und wir machen einen
gefuhrten Stadtspaziergang durch das historische Zentrum (Gamla Stan) und besichtigen das
Stadthaus und den Stockholmer Dom. Nach einer gemeinsamen Mittagspause fahren wir noch auf die
Insel Djurgarden und besichtigen das Vasamuseum. Die Tour endet um ca. 15 h.

Alle, die sich fir die Fahrradtour angemeldet haben, machen ab 15.30 diese 2-stiindige Tour mit
Bikesweden (in englischer Sprache) tber die Inseln von Stockholm, die auch zu den etwas versteck-
ten und abgelegenen Platzen fihrt (Treffpunkt 15.15 h: Narvavagen 13-17 vor dem Historischen
Museum).

Ansonsten steht der Nachmittag zur Verfigung zur eigenen Erkundung der Stadt oder zum Besuch
eines der weiteren Museen auf der Museumsinsel Djurgarden.

Mdéglich ist auch eine der Bootstouren, die in der Stockholmcard inkludiert sind (z.B. Royal Canal
Tour: Abfahrt Stromkajen 15.30, dann stiindlich bis 18.30; Dauer 50 Min. Audioguides auch in
Deutsch. Oder Historical Canal Tour: Abfahrt vor dem Stadthaus 15.30 und 16.30; Dauer 50 Min. Au-
dioguides in Englisch)

Die Stockholm Card ist im Reisepreis inkludiert. Diese beinhaltet freien Eintritt in 80 Museen und At-
traktionen, freie Fahrt mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln und verschiedene Ermafigungen.

(FI-I-)

Tag 5: Zu Besuch im Reichstag und weitere thematische Begegnungen
Di 17.6.2014

Heute ist sicher ein Hohepunkt unserer Reise. Im beeindruckenden Reichstagsgebaude, dem Sitz des
schwedischen Parlaments auf der kleinen Insel Helgelandsholmen, treffen wir die Abgeordnete Cecilia
Dalman Eek und sprechen mit ihr Gber verschiedene Aspekte des schwedischen Sozialstaates. Sie
selber wird mit uns auch eine Fihrung durch dieses historische Gebaude machen.

Abfahrt vom Hotel um 7.30 h, mit der U Bahn 4 Stationen bis Gamla Stan. Um 8.30 h werden wir
beim Riddarhustor des Reichstags erwartet (Reisepass oder Personalausweis unbedingt mitneh-
men!). Am Vormittag nach der Besichtigung inhaltliche Diskussionen Uber das Wohlfahrtssystem und
das Bildungssystem mit der Abgeordneten Dalman-Eek, einem weiteren Abgeordneten und UIf Kar-
mesund, dem internationalen Sekretar der schwedischen Sozialdemorkarten.

Das Mittagessen werden wir in der Kantine des Reichstages zu uns nehmen

Am Nachmittag verlassen wir den Reichstag und sind zu Gast bei der NGO ,Famna®, die im Sozial-
und Gesundheitsbereich tatig ist. Frau Dalman-Eek ist im Vorstand dieser Organisation und wird uns
dorthin auch begleiten.

Das Programm endet um ca. 16 h und der restliche Nachmittag und Abend sind zur freien Verfligung.
(FIM/-)

Tag 6: Ausflug nach Vasteras und Besuch bei der schwedischen Kirche
Mi 18.6.2014

Um 7.30 h verlassen wir das Hotel, fahren mit der Metro zum Bahnhof und mit dem Zug um 8.24 h
in ca. 1 Stunde nach Vasteras, mit 130.000 Einwohnern die sechstgréf3te Stadt des Landes. Die
Stadt hat historische Bedeutung, hier fand 1527 der Reichsreformationstag statt, auf dem der Katholi-
zismus offiziell abgeschafft und Schweden in ein protestantisches Land umgewandelt wurde. Vasteras
liegt sehr schon an der Flussmiindung des Svartan in den Mélarensee, hat viele Grinflachen, schéne
Strénde, kleine vorgelagerte Inseln. Im alten Stadtteil gelangt man tiber enge verwinkelte Gassen in
den Kirchenbezirk. Vasteras ist seit dem 12. Jh. Bischofssitz und hat mit dem Dom und weiteren kleri-
kalen Gebauden ein Viertel, das mit baulichen Attraktionen nicht geizt. Die herausragende Sehens-
wirdigkeit ist der Dom, dessen 92 m hohen Turm man auch besteigen kann.

Wir sind in Véasteras zu Gast bei der schwedischen Kirche und Frau Susan Senter wird uns durch den
Tag begleiten. Mit ihr werden wir die verschiedenen pastoralen, sozialen und gesellschaftspolitischen
Aufgaben und Téatigkeiten dieser Di6zese (,Stift* auf Schwedisch) kennenlernen.



Am Vormittag besuchen wir die Stadtmission und 1-2 Sozialprojekte, mittags sind wir zu Gast in einer
Pfarre und am Nachmittag treffen wir den Diakon und Vertreterinnen lokaler Behdrden mit den The-
menschwerpunkten Menschen mit Beeintrachtigungen und Arbeitslose.

Danach bekommen wir bei einem Stadtspaziergang natirlich auch die Schénheiten und Sehenswiir-

digkeiten der Stadt gezeigt

Nach dem Programm ist auch noch Zeit fir eigene Erkundungen, bevor wir am Abend wieder mit
dem Zug um 20.34 h zurtick nach Stockholm fahren.

(FIM/-)

Tag 7: Ausflug in die wunderbare Welt der Schéren

Do 19.6.2014

Fur die meisten Stockholmer gibt es auf die Frage, was Besucher im Sommer keinesfalls versaumen
durfen, nur eine Antwort: die Scharen. Mit seinen 14.000 bis 100.000 Inseln (je nachdem wen man
fragt) ist der Scharengtirtel rund um Stockholm auch verkehrstechnisch relativ gut erschlossen und
eine fahrt durch dieses Labyrinth an Inseln und Inselchen ist ein einzigartiges Erlebnis. Der Traum
(fast) jedes Schweden ist ein rotes Sommerhauschen im Scharengarten. Geologisch handelt es sich
um teilweise bis zu 2 Milliarden Jahre alte Gesteine, die durch die Eiszeiten abgeschliffen und geformt

wurden.

Folgende Mdglichkeiten stehen heute zur Auswahl bzw. wurden entsprechend der Vorauswahl bereits
reserviert. Ein Ausflug ist im Preis inbegriffen, zeitlich sind auch 2 Ausfliige gut machbar.

Drottningholm Kénigsschloss (Welterbe) und
Schiffsfahrt Gber den Malarensee

1 h Schiffsfahrt hin und auch wieder zurtick tber
den Malarensee und seine Scharen

Schloss, Chinapavillon, Theater, Park

Gesamter Zeitbedarf ca. 5 h

Abfahrten ab 10 h jede Stunde

Ruckfahrten ab 12 h jede Stunde

Abfahrt vor dem Stadthaus (Stadthusbron)

Reservierung Hinfahrt 10 h, Rickfahrt 14 h.

Schéarenfahrt nach Vaxholm (,the archipelago
capital) mit dem alten Dampfschiff
»otockholm®, Bj. 1931. Mit englischen
Erklarungen

1,5 h Hinfahrt

1,5 h Ruckfahrt

Hinfahrt um 12 h, 15 h, 19 h (1,5 Fahrt)
Ruckfahrt um 13.30, 16.30 oder 20.30 (1,5 h
Fahrt)

Abfahrt Strandvagen, Ableger Nr. 16

Reservierung Hinfahrt 12 h, Ruckfahrt 16.30 h
Ticket ist aber auch fiir die anderen Abfahrten

gultig

Abendtour durch die Scharen mit
Shrimpsbuffet
(MSC zert.)

Dauer 3 h
19.30-22.30
Abfahrt Nybrokajen, Ableger Nr. 10

Scharenrundfahrt ,,The little archipelago
tour”.

Mit englischen Erklarungen. Ohne Stopp.
Mit alten Dampfschiffen und Restaurant

Dauer 3 h
Abfahrten: 10.30, 12.00, 13.30, 15.00
Keine Reservierungen

Ausflug nach Fjadarholmarna

Eine der nachsten Schéaren zu Stockholm;
beliebtes Naherholungsziel.

30 Min. Fahrt pro Richtung

Abfahrten stiindlich ab 10.30 h
Aufenthalt beliebig
Keine Reservierungen

(FI-I-)




Tag 8: Mittsommernacht
Fr 20.6.2014

Midsommar ist wohl das schwedischste aller schwedischen Feste! Und es wird gefeiert am Tag bzw.
Abend vor dem Sonnwendtag. Und wir sind an unserem letzten Tag in Schweden mitten drin! Einer
der besten Platze um diesem Spektakel mit Maibaumsetzen, Musik, Tanz, Spielen, viel Essen und
noch mehr Trinken beizuwohnen, ist Skansen auf der Museumsinseln Djurgarden in Stockholm.

Skansen ist eines der grofiten Freilichtmuseen weltweit und verfligt au3erdem tber ein Aquarium und
einen auf die nordische Tierwelt spezialisierten Zoo. Wer méchte kann schon ab 10 h das
Freilichtmuseum besuchen oder noch eine der anderen Attraktionen auf der Museumsinsel.

So gibt es hier noch das absolut sehenswerte Vasa-Museum, in dem der einstige Stolz der
schwedischen Marine, die gewaltige Vasa, die bei ihrer Jungfernfahrt 1628 im Hafen von Stockholm
sank, bestaunt werden kann.

Oder Junibacken, wo Kindertrdume wieder wahr werden, wenn man hier Pippi Langstrumpf oder den
anderen Helden Astrid Lindgrens wieder gegenlibersteht.

Auch ein ABBA Museum gibt es hier oder den Freizeit- und Vergnigungspark Gréna Lund.

Mehr als genug also fir einen ganzen Tag. Und all diese Dinge sind im Rahmen der Stockholmcard
inklusive und es fallen keine zuséatzlichen Eintrittsgebihren an.

(F-1-)

Tag 9 und 10: Heimreise
Sa 21.6.2014

Um 8.21 starten wir vom Stockholmer Hauptbahnhof unsere Rickreise. Mit dem X2000 (Zug
525; Reservierung im Wagen 6, Platze 23-26,30,39-46,48,50,63-66,70) erreichen wir um 13.23
Kopenhagen.

Von Kopenhagen geht es um 13.42 mit dem EC 238 (Reservierung Wagen 81, Platze 51-
57,62,65,71,72,77,81-88) weiter nach Hamburg, wo wir um 18.16 eintreffen. Hier ist Zeit zum FuRe
vertreten und ein Abendessen, bevor wir um 20.34 mit derm Nachtzug EN 491 Richtung Wien
abfahren, der uns im Schlafwagen (Wagen Nr. 271, bzw. Liegewagen (Wagen Nr. 272) zuriick nach
Osterreich bringt.

Ankunft am Sonntag 22.6. in Linz um 6.47 (Wien West um 8.44, Halte auch in Schéarding, Wels, St.
Valentin, Amstetten, St. Pdlten und Hutteldorf).

(F-1-)



Preise und organisatorische Hinweise

Veranstalter: WELTANSCHAUENl; Kooperationsreise mit dem Sozialreferat der Di6zese Linz
Reiseleitung Osterreich: Severin Renoldner, Christoph Mulleder
Preis: 1.290 € pro Person

Zur inhaltlichen und organisatorischen Vorbereitung auf die Reise findet am 16. Mai von 14 -
18 Uhr ein Vorbereitungstreffen und Studiennachmittag im Cardijnhaus in Linz statt. Alle Rei-
seteilnehmerinnen erhalten dazu auch noch eine gesonderte Einladung.

Inbegriffen im Preis sind:

e Bahnfahrt Linz-Kopenhagen-Stockholm und zurtick, 4er-Liegewagen im Nachtzug Linz-Hamburg-
Linz

e Ubernachtungen: 1 x Hotel Absalon 3* in Kopenhagen im Doppelzimmer, 6 x Vandrarhem Lang-
holmen in Stockholm in der Dreibettzelle

e Inkludierte Mahlzeiten: 7 x Frihstick, 1 Mittagessen in Véasteras.

Stockholm Card fur 5 Tage von 16.6.-20.6: Netzkarte Offis, freier Eintritt in 80 Museen, City-

Rundfahrt mit Boot

Fahrt Bahnhof-Hotel-Bahnhof in Stockholm am 15.6. und 21.6.

Bahnfahrt Stockholm-Vasteras-Stockholm

Gefuhrter Stadtspaziergang in Kopenhagen

Gefuhrter Stadtspaziergang in Stockholm

Gefuhrte Fahrradtour in Stockholm (begrenzte TN-Zahl; Abstimmung beim Vorbereitungstag)l)

Bootsfahrt in den Schéren oder zum Schloss Drottningholm am 19.6. (Variante 1 oder 2)

Treffen mit Vertretern der angefiihrten Organisationen

Eintritte in Museen (mit Stockholmcard)

Nicht inbegriffen sind: Trinkgelder, Versicherungen, Getréanke, Mahlzeiten wenn nicht angefihrt;

Aufpreise:

2-Bett-Schlafwagenabteil fir Hin- und Ruckfahrt: 80 € (aktuell 70 €)
Einzelzimmerzuschlag Hotel Kopenhagen 40 €

Aufpreis fur Doppelzelle in Stockholm: 20 € (fir gesamten Aufenthalt) — fiir alle inkludiert!
Aufpreis fur Einzelbelegung der Zelle in Stockholm 330 €

Aufpreis fur Einzelzimmer im benachbarten Hotel in Stockholm: 540 €

Ganztagige Segeltour in den Schéaren: 160 € (Abstimmung beim Vorbereitungstreffen)
Ganztagige Kajaktour in den Scharen: 110 € (Abstimmung beim Vorbereitungstreffen)

Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen
Anmeldeschluss: 7. Mai 2014

Versicherung: Wir empfehlen den Abschluss einer Reise- und Stornoversicherung — Details im An-
meldeformular bzw. unter www.worldtour.at. Fir Detailfragen und weitere Auskinfte zum Programm
steht ihnen gerne Christoph Miilleder (0676 760 2313; info@weltanschauen.at) zur Verfiigung.

Geringfugige Anderungen des Programms sind noch méglich. Stand 12.6.2014.

Besuchen Sie auch unsere Website www.weltanschauen.at mit weiteren interessanten Reisean-
geboten.

! WELTANSCHAUEN ist ein Projekt von Worldtour travel Gmbh, Eggenberger Allee 4, 8020. Graz; www.worldtour.at

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen, diese sehen sie im Detail unter http://www.worldtour.at/files/arb/ARB.pdf
Kundengeldabsicherung gemaf Reiseburosicherungsverordnung — RSV: Die bei Worldtour gebuchten Pauschalreisen
sind nach Mal3gabe der Osterreichischen Reisebirosicherungverordnung - RSV (BGBI. Il Nr. 10/1998) durch eine Bankga-
rantie der Raiffeisenbank Graz Strassgang vom 10.September 2013 abgesichert. Im Insolvenzfall sind samtliche
Anspriiche bei der Mondial Assistance International AG: Niederlassung fiir Osterreich Pottendorfer StraRe 25-27 1120 Wien
Osterreich, Telefon: +43 1 525 03 - 0 nachweislich innerhalb von 8 Wochen ab Eintritt der Insolvenz anzumelden. Veranstalter-
nummer beim BMWA: 2013/0042. Die Anzahlung entspricht 10% des Reisepreises! Restzahlungen dirfen frihestens 14 Tage
vor Reiseantritt nur Zug um Zug gegen Aushandigung der Reiseunterlagen an den Passagier entgegen genommen werden.
Kreditkartenzahlungen sind leider nicht mdoglich.
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